
 

 

 

  

 



 
 

 

 

Contenido 
Módulo 1 

 

Primeras preparaciones cosméticas 
Docente: Rosa Barrera Casanova 
 
  
Clase elaboraciones básicas primera parte 13 de junio 
 

•        Aplicaciones de plantas para problemas usuales. 

•        Regla de tres para cálculo de porcentajes 

•        Sal de baño 

•        Sal efervescente 

•        Bombas de baño 

•        Bubble bars 

•        Aceite de masaje 

•        Aceites para tratamiento 

•        Aceites para el cabello   

 

 

 

Clase elaboraciones básicas segunda parte 19 de junio 

 
•        Roll-on de aromaterapia 

•        Mantecas corporales 

•        Exfoliantes en polvo 

•        Exfoliantes oleosos 

•        Aromatizantes de ambientes 

•        Spray corporal 

•        Talco (sin piedra talco) 

•        Cálculo de precios 

•        Utilización de Excel para diseño de formula y cálculo de precios. 

•        Proveedores 

 



 
 

 

 
  

Clase repaso, 27 de junio 

•         Repaso 

•         Preguntas 

•         Formulación 

•         Revisión tareas 

 

 

  

Clase elaboraciones con ceras 4 de julio 

•         Tipos de ceras y cualidades 

•         Pomadas o ungüentos 

•         Bálsamo labial de distintos tipos 

•         Exfoliantes labiales 

•         Ungüento para uñas 

•         Ungüento para pestañas 

•         Uso de fase acuosa en ungüentos 

•         Velas de masaje 

  

 

 

Clase elaboraciones jabones de glicerina 11 de julio 

•         Tipos de jabones 

•         Tipos de bases de jabón 

•         Jabones básicos y con propiedades 

•         Jabones especiales cómo con crema, exfoliantes y moldeable 

•         Técnicas de jabones cómo incrustación interior y exterior, capas, entre otros. 

•         Uso de base jelly 

•         Uso de base batida. 

•         Uso aromaterapéuticos de aceites esenciales. 

 

  

 

Clase elaboraciones jabones de glicerina 18 de julio 

•         Repaso 

•         Preguntas 

•         Revisión de tareas 

•         Formulación 

•         Elaboración jabones 

*NO INCLUYE MATERIALES  



 
 

 

 

 

 

El curso comienza el 13 de junio con una clase online por zoom, para juntarnos 

nuevamente el 19, 27 Junio, 4, 11 y 18 Julio. Accedes al aula virtual, donde 

encontrarás el contenido de los módulos del curso, material de estudio, la grabación 

de las clases, anexos si corresponden. 

 

Además, tienes acceso a un grupo de whatsApp directo con la especialista, o si 

prefieres puedes realizar consultas a la relatora a su correo o a través del aula 

virtual. 

 

Modalidad 
 E-learning sincrónico te conectas en el horario según programa. 

 

 

Utilización de los productos 
Te enseñaremos a potenciar los productos creados y como mezclarlos para 

obtener los mejores resultados. 

 

 

Evaluación 
Para aprobar se exige la asistencia a la clase online final en vivo y obtener 75% o 

más en el resultado de la evaluación 

Para aprobar el curso se debe rendir una evaluación final con un mínimo de 

aprobación del 75%. 

 

Se envía por e-mail Certificado de Capacitación con el nombre del participante, una 

vez aprobado el curso. 

 



 
 

 

 

 

Valor 
$120.000 (incluye el Certificado al aprobar) 

PUEDE SER CANCELADO MEDIENTE TRANSFERENCIA BANCARIA, TARJETA DE 

DÉBITO O TARJETA DE CRÉDITO EN CUOTAS.  

 

Puedes hacer 2 pagos de $60.000 (uno al momento de inscripción y el otro los 

primeros días de julio) 

 

 
Incluye 
 

• Asesoramiento vía aula virtual y grupo de whatsapp 

• Documentos de apoyo 

• Manual de auto-instrucción "Gestión de Emprendimiento" 

 

 
Qué entrega este curso 
 

• Te enseña a crear tus propias formulaciones  

• Conocimiento sobre lo aprobado y lo prohibido en cosmética natural. 

• Conocimiento para elaborar más de 30 productos 

• Conocerás una amplia gama de insumos para elaboración de productos. 

 
 
 

Facilitadora del curso: 
 
Nombre: Rosa Barrera 

Ingeniero civil industrial de la Universidad de Valparaíso 

Magister en Marketing y Dirección comercial en la Universidad de     Viña del Mar 



 
 

 

 

 

Fitoterapeuta, terapeuta floral y diplomada en cosmética natural. 

Experiencia: 6 años de experiencia realizando clases de 

cosmética   natural modalidad presencial y online. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 

Contacto: 942089262 
contacto@otecalicap.com 

www.otecalicap.com 
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