
 

 

 

  



 
 

 

 
 

Este diplomado está pensado para personas que quiera iniciar a hacer 

productos de alto interés, llamativos e ideales para regalos o adornar la 

casa, en el área de las velas, jabones y aromatizantes.  

 

Respecto a las velas se enseñará a realizar velas de parafina y ceras 

vegetales desde las básicas a velas con técnicas cómo las velas bake.  

 

En cuanto a los jabones se enseñará a realizar jabones básicos y con 

técnicas de glicerina, técnicas combinadas, jabones batidos y jabones 

saponificados 

 

Para unir todo este conocimiento existe un módulo de aromaterapia 

donde se enseñará a incorporar sus propiedades en velas, jabones y 

aromatizantes ambientales, para ayudar de forma natural a dar 

beneficios para la piel y bienestar psicológico. 

 

Además, se entrega el conocimiento necesario sobre plantas, aceites, 

insumos y proveedores.   

 

 

 



 
 

 

 

Contenido 
Clase 1: Introducción a los jabones de glicerina  

Docente: Rosa Barrera Casanova 
Fecha: Clase grabada, debe ser vista para el 24 de noviembre 

 

• ¿Qué importancia tiene la cosmética natural? 

• Utensilios y materiales de trabajo. 

• Tipos y capas de la piel 

• PH de trabajo y ajuste 

• Principales problemas en la piel 

• Desinfección 

• Etiquetado  

• INCI 

• Fase acuosa (extractos, hidrolatos y aguas)  

• Fase oleosa (aceites prensado, esencial, macerado y mantecas) 

• Índice de yodo 

• Fase 3 (arcilla, harinas y otros)  

• Propiedades principales plantas 

• Propiedades principales aceites 

• Propiedades principales aceites esenciales 

• Activos  

• Pigmentos y esencias  

• Regla de tres 



 
 

 

 

 

• Tipos de jabones 

 

Clase 2: Velas de parafina 

Docente:  
Fecha:  17 de noviembre 

• Tipos de velas 

• Tipos de cera 

• Tipos de parafina 

• Aceites y sus propiedades 

• Aceites esenciales y efectos 

• Colorantes y pigmentos 

• Aromas 

• Pabilos Y ojalillo 

• Moldes y pocillos 

• Desmoldante 

• Recomendaciones de trabajo 

• Utensilios y materiales de trabajo. 

• Preparación de molde y pabilos 

• Elaboración de vela básica 

• Elaboración de vela de 2 o más colores 

• Elaboración de vela aromática 

• Elaboración de vela rústica 

• Elaboración de vela con incrustación  



 
 

 

 

• Elaboración de vela de pocillo 

• Elaboración de vela gel 

• Elaboración de vela enrollada 

• Elaboración de vela con hielo 

• Elaboración de vela con decoupage 

• Elaboración de fanal 

• Tips 

 

Clase 3: Jabones básicos y técnicas 

Docente: Rosa Barrera Casanova 

Fecha: 24 de noviembre 

• Tipos de bases de jabón. 

• Porcentajes de trabajo para jabón en base de glicerina básico  

• Cómo realizar un jabón con propiedades 

• Elaboración de jabón en base de glicerina básico 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con crema 

• Elaboración de jabón exfoliante en base de glicerina 

• Elaboración de jabón moldeable 

• Elaboración de jabón en base jelly 

• Elaboración de jabón en base batida 



 
 

 

 

Clase 4:  Técnicas de velas de soya 

Docente:  
Fecha: : 1 de diciembre 
 

• Propiedades de mantecas 

• Aceites y propiedades 

• Elaboración de vela de soya pocillo 

• Elaboración de vela de soya con incrustación 

• Elaboración de vela de masaje 

• Elaboración de vela de cera de coco 

• Elaboración de vela de soya en molde 

• Elaboración de vela de soya en molde con incrustaciones 

• Elaboración de vela de cera batida 

• Elaboración de vela de abeja en molde 

• Elaboración de vela con cera de abeja laminada 

• Elaboración de aromatizante en pocillo para difusor 

• Elaboración de aromatizante en barra para difusor 

 

Clase 5: Técnicas de jabones  

Docente: Rosa Barrera Casanova 
Fecha: jueves 7 de diciembre 

 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con incrustación o 

encapsulamiento interior 

 



 
 

 

 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con incrustación 

interior de jabón y de objeto 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con incrustación 

exterior de jabón y objeto. 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con técnica de 

inyección 

• Elaboración de jabón en base de glicerina marmoleado 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con capas 

• Elaboración de jabón en base de glicerina con pegado superior 

• Elaboración de jabones cortados, pintados y timbrados 

• Elaboración de jabón batido desde cero  

• Elaboración jabones pasteles 

• Cómo utilizar las sobras de jabón 

• Técnicas combinadas y otras ideas 

 

Clase 6: Velas con técnicas y pan 

Docente:  
Fecha: 15 de diciembre 

• Nuevos ingredientes 

• Técnica de difuminación 

• Técnica rellena o sangrante 

• Técnica de vela espiral 

• Técnica incrustación papel metálico 

• Elaboración de molde  

• Elaboración de vela pan con soya 



 
 

 

 

• Elaboración de vela pan con parafina 

• Elaboración de vela galleta 

• Elaboración de vela muffins 

• Elaboración de vela media luna 

• Elaboración de vela dona 

• Elaboración de glaseado y cálculo de precios 

 

Clase 7: Introducción a la aromaterapia 

Docente: Rosa Barrera Casanova 
Fecha: 22 de diciembre  

• ¿Qué es la aromaterapia? 

• Tipos de aromaterapia 

• Aplicaciones 

• Características y conservación 

• Calidad y pureza 

• Quimiotipo  

• Almacenamiento y manejo 

• Precauciones  

• Vías de administración de los aceites esenciales 

• Acción a nivel olfativo e impacto en el cerebro 

• Piel y dermo toxicidad 

• Sistema nervioso 

• Beneficios de los aceites esenciales 

 

 



 
 

 

 

Clase 8: Velas de postres y tortas 

Docente:  
Fecha: 29 de diciembre 

• Elaboración de vela tipo babarua 

• Elaboración de vela postre con crema 

• Elaboración de vela de crema bicolor 

• Elaboración de vela torta en vaso 

• Elaboración de vela torta 

• Elaboración de vela pie 

• Elaboración de vela brownie 

• Elaboración de vela tarta 

• Elaboración de vela cup cake 

 

Clase 9:  Composición y propiedades de aceites 
esenciales 

Docente: Rosa Barrera Casanova 

Fecha: 5 de enero 

• Grupos moleculares y características 

• Principales aceites esenciales, propiedades, dosificaciones y 

contraindicaciones 

• Protocolo de uso 

• Cata olfativa 

• Correcta vaporización 

• Elaboración de ánfora ambiental 

• Elaboración de spray ambiental 



 
 

 

 

Clase 10: Velas de refrescos y técnicas con cemento 

Docente:  

Fecha: 12 de enero  

• Elaboración de vela de cerveza 

• Elaboración de vela de refresco alcohólico  

• Elaboración de vela milk shake 

• Elaboración de vela capuchino  

• Elaboración de vela ice cream 

• Elaboración de velas efecto cemento 

• Elaboración de bandejas de cemento 

• Elaboración de posa velas o recipiente de cemento 

• Elaboración de recipiente de resina 

 

Clase 11: Jabones saponificados 

Docente: Rosa Barrera Casanova 
Fecha: 19 de enero 

• Que es la saponificación cómo funciona y conceptos relevantes. 

• Formulación con cálculo de ingredientes, sobre engrasado y 

concentración. 

• Cómo hacer jabón saponificado en frio 

• Cómo hacer saponificado en caliente 

• Jabones saponificados específicos cómo con aceite usado 

• Jabones clásicos. 

• Técnicas de jabones saponificados 



 
 

 

 

Clase 12: Clase de finalización 

Fecha: 26 de enero 

• Preguntas 

• Práctica 

• Repaso 

 

MODALIDAD Y HORARIOS: 
 

Las clases son en formato teórico práctico y se desarrollarán viernes de 

19:30 a 21:30hrs en las fechas señaladas en cada módulo. Todas las 

clases quedan grabadas y se entrega acceso a estas para su revisión 

posterior vía aula virtual. A su vez se proporcionan medios de 

comunicación con los profesores para dudas sobre las clases. 

El curso cuenta con un total de 80horas con clases en vivo vía zoom y 

horas de estudio asincrónico considerando tareas, elaboraciones y 

material de estudio, todo esto en un periodo de 3 meses desde 

noviembre a enero.  

 

 

 

 



 
 

 

 

Cronograma de Clases 

Clase Tema Fecha Horario Formato 

1 Introducción a los jabones de glicerina 17/11 19:30hrs Grabado 

2 Velas de parafina 17/11 19:30hrs Zoom 

3 Jabones básicos y técnicas 24/11 19:30hrs Zoom 

4 Técnicas de velas de soya 1/12 19:30hrs Zoom 

5 Técnica de jabones de glicerina 8/12 19:30hrs Zoom 

6 Velas con técnicas y pan 15/12 19:30hrs Zoom 

7 Introducción a la aromaterapia 22/12 19:30hrs Zoom 

8 Velas de postre y tortas 29/12 19:30hrs Zoom 

9 Composición y propiedades de los aceites esenciales 5/1 19:30hrs Zoom 

10 Vela de refresco y técnicas de cemento 12/1 19:30hrs Zoom 

11 Jabones saponificados 19/1 19:30hrs Zoom 

12 Finalización 26/1 19:30hrs Zoom 

 

 

Evaluaciones 
Para aprobar se exige una asistencia del 75% a las clases de forma 

online y obtener al menos un 75% en el resultado de las evaluaciones. 

 

Por e-mail se envía el Certificado de Capacitación con el nombre del 

participante, una vez aprobado el diplomado. 

 

 

Incluye 

• Asesoramiento vía aula virtual y grupo de whatsapp 

• Documentos de apoyo 

• Ideas de productos y envasados 

• Diversas técnicas para velas y jabones 

 



 
 

 

 

 

Qué entrega este curso 

• Te enseñaremos a crear tus propias formulaciones en base a los 

requerimientos específicos que se quiera 

• Obtendrás conocimiento para crear y realizar distintos y variados 

tipos de velas y jabones 

• Aprenderás una amplia gama de técnicas para jabones de 

glicerina y saponificados 

• Aprenderás una amplia gama de técnicas para velas de parafina 

y naturales 

• Obtendrás conocimientos de aromaterapia para aplicar en forma 

tópica y ambiental 

 

 

 

Valores: 
 

Arancel Preventa  

En un pago: $210.000 

 

 

En cuotas: Total $255.000 

• Matricula: $30.000 

• Mensualidad: $75.000 

 

 

 



 
 

 

 

 

Arancel Normal  

En un pago: $255.000 

En cuotas: Total $300.000 

• Matricula: $30.000 

• Mensualidad: $90.000 

 

 

Arancel Ex alumn@ 

En un pago: $210.000 

En cuotas: Total $255.000 

• Matricula: $30.000 

• Mensualidad: $75.000 

 

 

 

 

 

Nuestros cursos o talleres están certificados bajo la Norma Chilena de 

Calidad NCh2728 2015 por lo que esta actividad se considera como 

Capacitación (perfeccionamiento) mejorando competencias 

profesionales y laborales.  

 

Centro de Capacitación Alicap está reconocido por Sence para impartir 

cursos con franquicia tributaria.   

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 

Santa Magdalena 10 Of. 41, Providencia 
Contacto: 942089262 

contacto@otecalicap.com 
www.otecalicap.com 

mailto:contacto@otecalicap.com

